
URODZINY – WYDARZENIE NIEZALEŻNE 
DOTYK DŹWIĘKIEM – atrakcja urodzinowa 

Jestem zapraszana jako gość specjalny na przyjęcia urodzinowe, aby 
poprowadzić wyjątkową atrakcję – doświadczenie dźwiękowe, które łączy 
zabawę, integrację i wyciszenie. 

To autorski projekt, który może odbyć się w domu, ogrodzie, sali wynajętej na 
urodziny lub w bawialni. 

Na czym polega atrakcja? 

To interaktywne spotkanie z dźwiękiem i wibracją, podczas którego dzieci: 

• bawią się rytmem i synchronizacją, 
• doświadczają rezonansu i „fal w ruchu”, 
• poznają niezwykłe instrumenty z różnych stron świata, 
• uczestniczą w krótkiej, relaksacyjnej podróży dźwiękowej. 

Łączę element integracyjnej zabawy z momentem wyciszenia – tak, aby 
energia przyjęcia została domknięta w spokojny i harmonijny sposób. 

 Co wyróżnia tę atrakcję? 

• To coś zupełnie innego niż animator w przebraniu czy głośne zabawy 
ruchowe. 

• Dzieci mogą dotknąć instrumentów, poczuć wibrację w ciele i stać się 
częścią wspólnego brzmienia. 

• Wydarzenie ma lekko baśniowy klimat – buduje ciekawość i poczucie 
wyjątkowości. 

Organizacja 

• Czas trwania: 30– 90 minut ( w zależności od programu i ustaleń)  
• Grupa: dopasowana do przestrzeni (najczęściej do 15–20 dzieci) 

Efekt 

✔� integracja grupy 
✔� oryginalna, zapamiętywana atrakcja 
✔� regulacja emocji po intensywnej zabawie 
✔� spokojniejsze zakończenie przyjęcia 

DOTYK DŹWIĘKIEM to urodzinowy moment magii – doświadczenie, które dzieci 
zapamiętują nie tylko jako zabawę, ale jako coś, co naprawdę poczuły. 



	


